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1. Dzisiaj rozpoczynamy w Kosciele w Polsce 58. Tydzien Modlitw o Trzezwos$¢ Narodu.
Kosciot wzywa nas do szczegdlnej indywidualnej 1 wspdlnotowej modlitwy oraz do
abstynencji, ktorg mozemy ofiarowa¢ Panu Bogu jako wynagrodzenie za grzechy pijanstwa
innych oséb lub z prosba o uwolnienie od tego natogu bliskich czy znajomych.

2. Konczy sig tegoroczny karnawat. W tym tygodniu, 5 marca, przypada Sroda Popielcowa.
Otwiera ona $wicty, szczegdlny czas Wielkiego Postu. Msze Swicte tego dnia w naszym
koSciele o godz.: 7% i 18%. Zewnetrznym znakiem naszego wejscia na droge pokuty i
nawrocenia jest posypanie glowy popiotem. Popiot przypomina tez, ze wszystko, co ziemskie,
powstato z prochu ziemi i znéw w proch si¢ obroci. Wielki Post — czas pokuty,
postu, wyrzeczen 1 modlitwy — ma stuzy¢ naszemu nawrdceniu, ma przygotowac nasze serca
na owocne przezycie radosnych $§wigt Zmartwychwstania Panskiego.

3. W Popielec obowigzuje post $cisty. Post obowigzuje wszystkich pomigdzy 18. a 60. rokiem
zycia. Przypominam, ze wszystkich od 14. roku zycia obowigzuje wstrzemiezliwos¢ od
pokarmoéw migsnych. Przypominam tez, ze Wielki Post jest tzw. czasem zakazanym dla wesel,
zabaw i dyskotek.

4. Od Srody Popielcowej do pierwszej niedzieli Wielkiego Postu wlacznie beda trwaé
Kwartalne dni modlitw o ducha pokuty.

5. Nasze duchowe wielkopostne ¢wiczenia wzmocni udziat w nabozenstwach Drogi
krzyzowej, ktore w naszym koSciele bedziemy odprawiali w pigtki o godz. 17*°, oraz
w Gorzkich zalach z kazaniem pasyjnym, odprawianych w kazda niedzielg o godz. 17%°.

6. W tym tygodniu przypada pierwszy czwartek i pierwszy pigtek miesigca: Nabozenstwa z
nimi zwigzane bedg odprawione tak jak w kazdym miesigcu

W TYM TYGODNIU PATRONUJE NAM:
- W sobote, 4 marca — Swiety Kazimierz (1458-1483), krolewicz, wielki czciciel Maryi.

7. W tym tygodniu z naszej wspolnoty odeszli do wiecznos$ci: Halina Rozwadowska z ul.
Sowinskiego i Maria Milewska z ul. Bema. Zmarlych parafian pole¢my mitosierdziu Bozemu:
Dobry Jezu, a nasz Panie, daj im wieczne spoczywanie...



